SHINY

Sensitive Healthcare
for Inclusive Needs in
Perinatal Depression

folgendes méchten wir untersuchen
e Besondere Gesundheitsbedurfnisse

e die Bedurfnisse nach professioneller

Sind Sie schwanger oder
haben vor weniger als
drei Jahren ein Kind
bekommen?

Das Forschungsprojekt SHINE sucht Teilnehmende

Fir alle Eltern\c:}"

verschiedenen
Familien-
modellen

Erleben Sie derzeit
oder haben Sie
gelegentlich
depressive Gefihle
im Zusammenhang

Haben Sie seit der
Schwangerschaft
oder nachher
manchmal wenig

mit der
Schwangerschaft
oder Elternwerdung
gehabt?

Interesse oder
Freude daran, Dinge
zu tun?

wdhrend der Schwangerschaft und im |
ersten Jahr nach der Entbindung ]

Hilfe

e die Suche nach Unterstutzung

Haben Sie Fragen oder sind interessiert?

Kontaktieren Sie Mathilde Cassou, Projektkoordinatorin:

mathilde.cassou@chuv.ch
# 078 226 50 79

Dieses Forschungsvorhaben wurde durch die kantonalen Ethikkommission bewilligt #2025-00827.
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