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SUMMER SCHOOL
Maternità 
e Medical Humanities



La Fondazione Sasso Corbaro è lieta di presentare la seconda edizione della Summer School 
dedicata a Maternità e Medical Humanities. La formazione proposta quest’anno continua l’appro-
fondimento di tematiche legate alla maternità e ai suoi tabù, facendo dialogare in ottica divulgativa 
e interdisciplinare curanti, professionisti/e del settore, autrici, registe, attivisti/e, studiosi/e, e chiun-
que si interessi alla maternità e alle sue numerose sfide.
 
Nella prima edizione della Summer School, tenutasi ad agosto 2024, si è discusso di infertilità 
e crioconservazione degli ovociti, lutto perinatale, esperienze di parto traumatico e parto come 
empowerment e di depressione postparto. Nel ciclo formativo proposto quest’anno verranno appro-
fonditi i temi della non-genitorialità (per scelta o per circostanza), le attuali e le future sfide (etiche, 
mediche, legali e personali) poste dalla procreazione medicalmente assistita, l’aborto terapeutico, i 
tabù dell’allattamento e le psicopatologie perinatali (tra cui infanticidio e suicidio materno).
 
La tavola rotonda d’apertura sarà seguita da quattro moduli tematici nei quali i singoli argomenti 
verranno presentati a turno da una figura professionale esperta e da una scrittrice. Nel pomeriggio 
conclusivo verrà dato spazio ai lavori di dottorandi e dottorande interessati/e a presentare le proprie 
ricerche sull’argomento. 
 
Il percorso intende sensibilizzare alla relazione di cura e favorire il confronto di idee e strumenti 
utili nell’ambito dell’assistenza alle persone e alle loro famiglie. La Summer School è accessibile a 
tutti/e: non richiede conoscenze pregresse ed è aperta a ogni persona interessata ad approfondire 
le proprie conoscenze dei Motherhood Studies e delle Medical Humanities.

Introduzione



Struttura
Il percorso è composto da 6 moduli di mezza giornata. La tavola rotonda d’apertura è seguita da 
quattro moduli tematici che prevedono una lezione con un esperto/a del settore o con un/a cu-
rante e un incontro con una scrittrice. L’ultimo modulo propone interventi da parte di dottorandi/e.
 
Obiettivi

	¢ Sensibilizzare alla relazione di cura e aiuto nell’ambito della (non)-genitorialità, della ricerca di 
una gravidanza, del periodo gestazionale, del parto e del periodo post-parto;

	¢ Favorire il confronto delle idee e delle prospettive fra le diverse figure coinvolte nel processo 
di assistenza e di cura; 

	¢ Offrire, in ottica interdisciplinare, riflessioni e strumenti utili nell’ambito della cura e dell’assi-
stenza alle persone e alle loro famiglie. 

	¢ Esplorare tecniche di scrittura e storytelling che aiutino a elaborare in maniera più efficace i 
propri vissuti, migliorare il rapporto di cura e rendere più efficiente la comunicazione tra pazienti 
e curanti.  

 
Condizioni di ammissione
La scuola estiva è aperta a tutte le persone interessate alla tematica, tra cui: genitori, famigliari, cu-
ranti, professionisti/e del settore materno-infantile, ricercatori e ricercatrici, studenti e studentesse.
 
Destinatari
Il percorso di formazione è destinato a coloro che per lavoro, studio, passione o esperienze famigliari 
desiderano approfondire la propria conoscenza dei Motherhood Studies e delle Medical Humanities. 
 
Certificazione
A coloro che avranno raggiunto un grado di partecipazione pari almeno all’80% dei moduli verrà 
consegnato un attestato di presenza della Fondazione Sasso Corbaro. 
 
Costi e iscrizioni 
In presenza: 350 CHF; a distanza (esclusi gli incontri con le scrittrici): 200 CHF. 
Termine per iscriversi: venerdì 27 giugno 2025 mandando una mail a 
fondazione@sasso-corbaro.ch.

Informazioni generali

Organizzazione
Dr. Laura Lazzari Vosti 
Collaboratrice scientifica Fondazione Sasso Corbaro
Docente, Medical Humanities Initiative, Georgetown 
University
Ricercatrice, Department of Italian Studies, Georgetown 
University 
Email: lazzari.laura@sasso-corbaro.ch

Segretariato 
Anaïs Martignoni
Fondazione Sasso Corbaro
Via Lugano 4 A
Piazzetta Lucia Buonvicini
6500 Bellinzona 
Email: fondazione@sasso-corbaro.ch



10:00 - 10:45 Introduzione
Laura Lazzari Vosti

11:00 - 12:15 Tavola rotonda – Sfide e stereotipi della non maternità (per scelta e per 
circostanza)
Alessandro Santi, Cristina Archetti, Julia Fominova, Vanessa Ghielmetti, 
Nicoletta Nesler

12:30 - 13:00 Discussione

14:30 - 15:15 Procreazione assistita fra etica, scienza e fantascienza
Alberto Bondolfi

15:30 - 16:15 Incontro con la scrittrice
Marta Baiocchi

16:30 - 17:00 Discussione

10:00 - 10:45 Interruzione terapeutica di gravidanza
Mara Bianchini

11:00 - 11:45 Incontro con la scrittrice
Orsola Severini

12:00 - 12:30 Discussione

14:00 - 14:45 I tabù dell’allattamento
Giulia Sanfilippo

15:00 - 15:45 Incontro con la scrittrice
Giorgia Cozza

16:00 - 16:30 Discussione

10:00 - 10:45 Madri che (si) uccidono
Alessandra Bramante

11:00 - 11:45 Incontro con la scrittrice
Fuani Marino

12:00 - 12:30 Discussione

14:00 - 14:45 Relazioni dottorandi/e

15:00 - 15:30 Discussione

MODULO 1 / 20 AGOSTO 2025

MODULO 2 / 20 AGOSTO 2025

MODULO 3 / 21 AGOSTO 2025

MODULO 4 / 21 AGOSTO 2025

MODULO 5 / 22 AGOSTO 2025

MODULO 6 / 22 AGOSTO 2025

Programma



Biografie relatrici e relatori
Cristina Archetti
Professoressa di Comunicazione politica e Giornalismo presso l’Università di Oslo (Norvegia). È an-
che psicoterapeuta del trauma, attivista, e donna senza figli non per scelta. Si occupa del tema della 
genitorialità mancata, con un particolare interesse per le ripercussioni esistenziali, esperienziali, re-
lazionali, e sulla salute che il non avere figli ha sull’intero corso della vita nel contesto di una società 
pronatalista. Tra numerose altre pubblicazioni, ha scritto Childlessness in the Age of Communication: 
Deconstructing Silence  e  Infertility as Trauma: Understanding the Lived Experience of Involuntary 
Childlessness. Cristina è ambasciatrice di World Childless Week dal 2018.

Marta Baiocchi
Ricercatrice nel campo delle cellule staminali, ha trascorso alcuni anni di formazione negli Stati 
Uniti e successivamente ha lavorato in Italia presso varie istituzioni pubbliche e private. Attualmente 
lavora in un istituto di ricerca pubblica, a progetti sulle cellule staminali del cancro. A lato della sua 
attività scientifica, scrive libri di narrativa e di divulgazione. Nel 2012 ha pubblicato il romanzo Cento 
Micron per Minimum Fax e nel 2018 è uscito per Sonzogno il suo libro In utero, manuale di scienza 
popolare sulla fecondazione in vitro. 

Mara Bianchini
Infermiera e levatrice, ha lavorato come levatrice in ospedale a Lugano e come indipendente presso 
lo Studio Levatrice di Bellinzona. Attualmente attiva come docente e viceresponsabile del corso 
di laurea presso il DEASS della SUPSI nel Bachelor di Cure infermieristiche. Ha contribuito alla 
fondazione dell’Associazione Nascere Bene Ticino di cui è stata presidente. Da settembre 2024 
è iscritta al corso di Laurea magistrale in scienze infermieristiche e ostetriche nell’area delle Cure 
primarie e sanità pubblica presso Humanitas University nella sede di Milano.

Alberto Bondolfi
Ha studiato filosofia e teologia all’Università di Friburgo (Svizzera), addottorandosi nel 1977. È stato 
collaboratore scientifico presso l’Università di Zurigo, docente abilitato all’Università di Lucerna 
e professore di etica presso le Università di Losanna e Ginevra. Ha insegnato in varie università 
estere, tra cui Palermo e Laval (Canada). È stato membro della Commissione centrale di etica 
dell’Accademia svizzera delle scienze mediche e della Commissione federale di etica per i problemi 
della medicina umana. Ha presieduto la Società svizzera di etica biomedica e la Societas ethica. Ha 
pubblicato in varie lingue, sia in ambito bioetico che in quello legato al rapporto tra etica e diritto. 
Dal 2011 è professore emerito dell’Università di Ginevra. 

Alessandra Bramante
Psicologa, psicoterapeuta cognitivista, criminologa clinica e dottoressa di ricerca in neuroscienze. 
Consulente presso il Policentro Donna, formatrice presso centri pubblici e privati sul territorio nazio-
nale. Si occupa da circa 20 anni di psicologia e psicopatologia perinatale, di violenza di genere, sui-
cidio e figlicidio materno. Ha numerose pubblicazioni al suo attivo in quest’ambito ed è responsabile 
scientifica di numerosi eventi, tra cui un Master di Alta Formazione in Psicopatologia e Psichiatria 
Perinatale (curato da Matrix Onlus, Firenze). Collabora con alcuni gruppi di lavoro internazionali con i 
massimi esperti mondiali in questo settore. Presidente della Società Marcé Italiana per la Salute Men-
tale Perinatale; è referente italiana per l’associazione internazionale Postpartum Support International. 

Giorgia Cozza
Giornalista specializzata nel settore materno-infantile, collabora con riviste e siti scrivendo di ge-
nitorialità, allattamento e benessere emotivo di mamme e bimbi. È autrice di numerosi saggi per 
genitori (tra cui Bebè a costo zero, Benvenuto fratellino, Allattare e lavorare si può, Educare con 
rispetto, Andiamo all’asilo, I giochi più stimolanti e creativi, Scusate ma la mamma sono io) che sono 



diventati un punto di riferimento per tante famiglie in Italia e all’estero, e di fiabe per bambini. Da 
anni incontra i genitori in Italia e in Svizzera per presentare i suoi libri ed è relatrice in occasione di 
convegni organizzati da associazioni, enti locali e aziende sanitarie.

Julia Fominova
Di professione traduttrice e consulente legale specializzata principalmente in Diritto contrattuale e 
GDPR. Senza figli non per scelta, nel 2021 ha creato il progetto di consulenza HR: “Human Rocks” 
per offrire supporto alle persone senza figli sul posto di lavoro, al fine di aiutare le aziende a bilan-
ciare le loro politiche e pratiche, tenendo conto delle esigenze dei lavoratori senza figli. Si occupa 
di sensibilizzare la società e il mondo lavorativo ai problemi delle persone senza figli non per scelta 
in Ticino, specificamente a Lugano.

Vanessa Ghielmetti 
Laureata in Scienze politiche, ha conseguito una specializzazione in gestione di società non profit. 
Ha maturato un’ampia esperienza nella cooperazione internazionale in Bolivia e in Ticino (presso 
la Federazione delle ONG della Svizzera italiana-FOSIT), nonché nella promozione dei diritti umani 
delle donne (Amnesty International) e delle persone migranti (Fondazione Azione Posti Liberi di 
Lugano). Nel 2015 ha co-fondato la società cooperativa COOPAR, poi confluita in Equi-Lab nel 
2018. È attualmente condirettrice responsabile per l’area consulenza e formazione nell’ambito della 
conciliazione vita-lavoro e dei Bilanci di genere.

Laura Lazzari Vosti
Dottoressa in lettere, ha studiato alle Università di Losanna e Oxford. È collaboratrice scientifica 
presso la Fondazione Sasso Corbaro per le Medical Humanities, insegna alla Georgetown Uni-
versity ed è educatrice perinatale HypnoBirthing®. Copresidente dell’Associazione Nascere Bene 
Ticino, svolge attività di ricerca nell’ambito dei Motherhood Studies. Collabora a vari progetti inter-
nazionali sulla maternità e ha al suo attivo diverse pubblicazioni scientifiche volte a studiare narra-
zioni di gravidanza, parto e post-parto in ottica interdisciplinare, tra cui: Trauma and Motherhood in 
Contemporary Literature and Culture e The Palgrave Handbook of Reproductive Justice and Literature 
(Palgrave). Sito web: https://sites.google.com/site/lazzarilaura. 

Fuani Marino
Dopo gli studi in psicologia, si è orientata al campo della comunicazione ed è diventata giornalista 
pubblicista collaborando negli anni con diverse testate. Fra i suoi libri, Svegliami a mezzanotte (vin-
citore dei premi Gherardo Amadei, Alessandra Appiano e Clara Sereni) e Vecchiaccia, pubblicati 
entrambi dalla casa editrice Einaudi e di matrice autobiografica, indagano il delicato rapporto fra 
maternità e malattia mentale. A Svegliami a mezzanotte è ispirato il documentario omonimo diretto 
da Francesco Patierno e finalista ai David di Donatello.

Nicoletta Nesler
Autrice e regista italiana, vive a Roma dove lavora per Rai Cultura. Insieme a Marilisa Piga è impe-
gnata dai primi anni 2000 nell’indagine sulle scelte riproduttive delle persone in Italia e nel mondo. 
Nel 2015 fondano l’Associazione Lunàdigas che promuove l’autodeterminazione attraverso prati-
che di incontro, ascolto, narrazione e memoria che confluiscono in un archivio di comunità accessi-
bile e in divenire: l’Archivio Vivo di Lunàdigas.  

Giulia Sanfilippo
Consulente professionale in allattamento IBCLC e mamma di quattro bimbi. Fin da ragazzina è stata 
attratta da tutto ciò che ruota intorno al mondo dell’infanzia e della maternità. Dopo la nascita della 
sua prima figlia ha sentito l’esigenza di sostenere le donne nell’allattamento e per anni è stata attiva 



in associazioni di volontariato. In seguito, ha cominciato ad approfondire gli studi sulla fisiologia del 
neonato e dell’allattamento e ha intrapreso la formazione per conseguire la certificazione IBCLC, 
così da poter restare al fianco delle donne e accompagnarle nel loro percorso in base alle loro 
scelte e ai loro desideri, fornendo un supporto professionale.

Alessandro Santi
Dopo aver conseguito la maturità al Liceo di Lugano e completato gli studi in medicina presso la 
facoltà di Berna, si è specializzato in ginecologia e ostetricia alla Frauenklinik di Berna. Successi-
vamente ha approfondito la sua formazione in medicina della riproduzione, conseguendo il titolo 
FMH nel 2010. Dal 2006 si dedica con passione ad aiutare le coppie che incontrano difficoltà 
nel concepire in modo naturale. Dopo un periodo di lavoro al Lindenhofspital di Berna, nel 2016 è
diventato primario del Centro Cantonale di Fertilità dell’EOC a Locarno.

Orsola Severini
Nata a Roma nel 1981 da madre francese e padre italiano, è scrittrice e insegnante di francese. 
Laureata in Storia contemporanea, ha ottenuto un Master in Linguistica alla Sorbona di Parigi. Il suo 
primo libro, Il consolo (Fandango Libri, 2021), tratta dell’aborto terapeutico in Italia, ispirandosi alla 
sua esperienza personale. Il libro evidenzia le difficoltà affrontate dalle donne nel sistema sanitario 
italiano. Il secondo romanzo, La quarta compagna (Fandango Libri, 2024), ispirato alla storia di Iso-
lina Morandotti, rende omaggio alle donne della Resistenza contro il fascismo.
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