
Für Mütter, schwangere Frauen und Familien, die in eine Notlage geraten, bietet die 

Stiftung Elim Emmental professionelle Unterstützung an. Ziel ist es, das Wohl des 

Kindes zu sichern, ohne dass Mutter und Kind getrennt werden müssen.  

Flexible Dienstleistungen zum Schutz und Wohl des Kindes sowie zur Familienhilfe

24h Betreuung Betreutes Wohnen Begleitetes Wohnen Familienbegleitung

Wasen Wasen Wiedlisbach Wasen & Wiedlisbach ambulant

Professionelle Dienstleistungen von 
ambulant bis stationär an zwei Standorten

 » Dienstleistung für Mütter mit ihren Kindern
 » 1 bis 2 möblierte Zimmer pro Mutter in einer vierer-WG und 1 möblierte 

Dreizimmerwohnung im Mutterkind-Haus
 » Bad, Dusche und Gemeinschaftsräume in gemeinsamer Nutzung mit den 

Mitbewohnerinnen
 » Aufenthaltsdauer: 3 bis 24 Monate

 » Dienstleistung für Mütter mit ihren Kindern
 » eine möblierte Wohnung im Dorf mit 3 - 4.5 

Zimmern und einer eigenen Küche pro 
Familie

 » Aufenthaltsdauer: bis 5 Jahre

 » Dienstleistung für Mütter mit ihren Kindern
 » eine möblierte Wohneinheit im Mutterkind-

Haus mit 2 - 3.5 Zimmern und einer eigenen 
Küche pro Familie

 » Aufenthaltsdauer: bis 5 Jahre

 » Dienstleistung für Familien mit ihren Kindern
 » eine möblierte Wohnung mit 3 - 4.5 Zimmer in der Nähe zu den 

Mutterkind-Häusern Wasen und Wiedlisbach
 » Aufenthaltsdauer: mindestens 6 Monate

 » Sozialpädagogische Familienbegleitung
 » Wohnen in eigener Wohnung mit eigenem Mobiliar
 » Wohnort: In der Region zwischen Wasen, 

Wiedlisbach und Burgdorf
 » Begleitungsdauer: unbeschränkt

Notwendige Entlastung nach individuellem 
Bedarf für die Mutter zur Sicherstellung des 
Kindesschutzes

 » professionelle Betreuung an 7 Tagen pro Woche für Mutter und Kind 
 » Nachtpikett im Haus von 22 Uhr bis 7 Uhr
 » eine 24h-Betreuung und Entlastungsmöglichkeiten werden an 365 Tagen 

gewährleistet
 » Kinderbetreuung in der Kita nach individuellem Bedarf
 » den Müttern wird soviel Eigenverantwortung gegeben, wie es für das Kind und 

für die Mutter sinnvoll und förderlich ist

 » professionelle Betreuung für Mutter  
und Kind an individuell verinbarten Zeiten

 » Betreuungsbesuche in der Wohnung
 » telefonische Erreichbarkeit rund um die Uhr 

an 365 Tagen
 » Kinderbetreuung in der Kita individuell
 » weitere Entlastung nach Absprache

 » professionelle Betreuung für Mutter und Kind 
von Mo-Fr 8 bis 17 Uhr, Di und Do bis 21 Uhr

 » Betreuungsbesuche in der Wohnung
 » telefonische Erreichbarkeit rund um die Uhr 

an 365 Tagen
 » Kinderbetreuung am Vormittag
 » weitere Entlastung nach Absprache

 » Stabiles Wohnsetting für Mutter und Kind 
 » Individuelle Betreuung von maximal 4h pro Person pro Woche
 » Schnell verfügbare Interventionsmöglichkeiten zur Abwendung 

oder zum Auffangen von Krisen durch die Nähe zum Mutterkind-
Haus und der Vernetzung mit externen Ressourcen

 » Kinderbetreuung nach individueller Vereinbarung in der Kita
 » telefonische Erreichbarkeit rund um die Uhr an 365 Tagen

 » ambulante Begleitung von Familien
 » wöchentliche Betreuungsbesuche in der Wohnung
 » Optional: Begleitung von Übergaben zwischen 

Mutter und Vater
 » Optional: Koordination von externen Hilfen

Tagesstruktur, Gemeinschaft und 
zuverlässige Förderangebote bieten Halt 
und Orientierung im Alltag

 » drei gemeinsame Mahlzeiten pro Tag
 » Ämtli gemäss Planung
 » Arbeit an vier Vormittagen im Haus
 » individuelle Mutterkind-Zeiten
 » kreative Tätigkeiten oder sportliche Aktivitäten täglich möglich 
 » wöchentlich ein Gruppennachmittag zu Entwicklungs-, Kindespflege-, Erzie-

hungs- und Frauenthemen
 » ein Coachinggespräch pro Woche mit der Bezugsperson
 » 1 -2 Gruppenaktivitäten pro Monat

 » selbständige Mahlzeiten
 » Essen mit Betreuung oder in der 

Wohngemeinschaft nach Bedarf und 
individuellem Plan

 » externe Arbeit oder Ausbildung möglich
 » wöchentlich ein Gruppennachmittag zu 

Entwicklungs-, Kindespflege-, Erziehungs- 
und Frauenthemen

 » Teilnahme an Gruppenaktivitäten möglich

 » zwei gemeinsame Mahlzeiten pro Woche
 » eine Mahlzeit mit der Bezugsperson in der 

Wohnung pro Woche
 » Ämtli gemäss Planung
 » externe Arbeit oder Ausbildung möglich
 » ein Themenabend pro Monat zu 

Entwicklungs-, Kindespflege-, Erziehungs- 
und Frauenthemen

 » eine Gruppenaktivität pro Woche

 » monatlich 2 Coachinggespräche
 » monatlich 4 - 12 Besuche in der Wohnung
 » Anschluss an die Wohngemeinschaft nach Absprache
 » Tagesstruktur wird vorausgesetzt
 » externe Arbeit oder Ausbildung möglich

 » monatlich 1 - 8 Familienbegleitungstermine in der 
Wohnung

 » Hilfe im Planen der Alltagsstrukturierung
 » Tagesstruktur wird vorausgesetzt
 » externe Arbeit oder Ausbildung möglich

Kompetente Förderung und Anleitung von 
Mutter und Kind unter Einbezug externer 
Ressourcen

 » intensive Förderung im Haus (1-2 Coachinggespräche pro Woche,  1:1 - 
Anleitung im Alltag)

 » Ein MuKi-Morgen pro Woche in der Gruppe
 » Entwicklungspsychologische Beratung EPB
 » externe Förderung nach Bedarf 

 » punktuelle Förderung  
(1 Coachinggespräch pro Woche, Anleitung 
im Alltag)

 » Ein MuKi-Morgen pro Woche
 » Entwicklungspsychologische Beratung EPB
 » externe Förderung nach Bedarf

 » punktuelle Förderung im Haus  
(1 Coachinggespräch pro Woche, Anleitung 
im Alltag)

 » gezielte Mutter-Kind Förderungszeiten
 » Entwicklungspsychologische Beratung EPB
 » externe Förderung nach Bedarf

 » Punktuelle Förderung durch Coachinggespräche und Anleitung 
im Alltag

 » Entwicklungspsychologische Beratung EPB als zusätzliche Option
 » externe Förderung nach Bedarf

 » punktuelle Förderung durch Coachinggespräche 
und Besuche in der Wohnung

 » Entwicklungspsychologische Beratung EPB als 
zusätzliche Option

 » externe Förderung nach Bedarf

Individuelle Zielsetzungen und  
bedarfsorientierte Themenwahl

Förderung und Themenschwerpunkte richten sich nach den individuellen Zielen der Mütter und den Vorgaben des Leistungsbestellers. Themenbereiche sind:

 » Schwangerschaftsbetreuung und Geburtsvorbereitung
 » Stabilisierung der Situation zum Wohl des Kindes
 » Sicherstellen der Versorgung und des Schutzes des Kindes

 » Förderung des Beziehungsaufbaus zum Kind 
 » Bedürfnisse des Kindes feinfühlig erkennen 

und wahrnehmen

 » Pflege und Ernährung des Kindes 
 » Erziehungsfragen 
 » Elternkooperation

 » Sich selber schützen und abgrenzen können
 » Gesundheitsversorgung 
 » Haushaltsführung und Alltagskompetenzen

 » Tagesstruktur, Alltags- und Freizeitgestaltung 
 » Umgang mit Finanzen 
 » Integrationsaufgaben

Einbezug des sozialen Systems Der Vater des Kindes, das übrige Familiensystem und weitere wichtige Bezugspersonen von Mutter und Kind werden soweit es möglich und hilfreich ist in den Betreuungsprozess einbezogen

Fachliche Vernetzung mit involvierten 
Personen und Stellen

Es wird eine möglichst sinnvolle aktive Vernetzung mit externen Stellen gepflegt:

 » Beistände
 » Kindes- und Erwachsenenschutzbehörde (KESB)

 » Sozialdienste
 » Ärzte / Therapeuten

 » Hebammen
 » Mütterberatung

 » Früherziehung
 » Schule

 » Erziehungsberatung 
 » weitere

Zukunftsplanung und schrittweise Ablösung  » beruflicher (Wieder-)Einstieg vorbereiten und evtl. begleiten  » Risikoeinschätzung und Empfehlungen  » Planen einer Nachfolgelösung  » abgestufte Begleitung in die Selbstständigkeit  » Nachbetreuung bei Bedarf

Fachliche Abklärungen  » Im Auftrag der Behörden kann eine Abklärung gemacht werden, welche dem Leistungsbesteller als fachliche Entscheidungsgrundlage dienen kann.

Die Dienstleistungen werden bestmöglich an die individuellen Bedürfnisse und Ressourcen des Familiensystems 

angepasst. Das Konzept umfasst ambulante bis stationäre Angebote. Kernanliegen sind eine sichere Bindung zwischen 

Mutter und Kind, Stärkung der Mutterkompetenzen und ein stabiles soziales System.



Wasen i.E.

Wiedlisbach

» Der Schutz des Kindes hat höchste 
Priorität.

» Die Dienstleistungen orientieren sich 
an den Entwicklungsbedürfnissen des 
Kindes, dem Willen der Mutter und 
dem Auftrag der Behörden.

» Das Familiensystem von Mutter und 
Kind wird so weit möglich einbezogen. 

» Die professionellen 
Rahmenbedingungen und die 
persönliche Begleitung bieten 
Sicherheit, Wohlbefinden und 
ermöglichen eine individuelle 
Förderung. 

» Der Entwicklungsprozess wird 
durch gezielte Begleitung, fachliche 
Hilfsmittel und eine sinnvolle 
Vernetzung mit Ressourcen aus dem 
Sozialraum gestaltet. 

 für Mutter und Kind

„Jede 

Mutterkindbeziehung 

ist von einem Geheimnis 

umgeben. Wertvoll, zutiefst 

menschlich und mit dem 

Glanz göttlichen Anmuts. 

Ein Geheimnis, welches es 

nicht zu lüften, sondern zu 

schützen gilt. Zum Wohle 

von beiden: Mutter und 

Kind.“

Zielgruppe stationär
» Schwangere Frauen

» Mütter mit ihren Kindern 

Zielgruppe ambulant
» Familiensysteme mit ambulantem Unterstützungsbedarf

Aufnahmeverfahren
» Erstkontakt per Telefon oder eMail

» Besichtigungstermin mit Gespräch zur Bedarfserfassung und Klärung des 
Auftrages und der Passung

» gegenseitige Zustimmung, festlegen des Eintrittstermins, bzw. des Beginns 
der Dienstleistung

» Klärung der Finanzierung (Kostengutsprache)

» Unterzeichnung des Dienstleistungsvertrages

» Eintritt im Mutterkind-Haus / Start der Dienstleistung 

Bei Notfällen ist ein verkürztes Verfahren möglich.

Finanzierung 

Die Stiftung Elim Emmental ist eine Non-Profit-Organisation, sie verfolgt 

öffentliche Zwecke und ist aus diesen Gründen von der Steuerpflicht befreit.  

Sie wird über die Tagesansätze für Mutter und Kind und über Spenden finanziert. 

Die Stiftung Elim Emmental bezieht keine öffentlichen Betriebsbeiträge. Für die 

Dienstleistungen werden den jeweiligen Kostenträgern die Vollkosten verechnet. 

Die Stiftung Elim Emmental ist der IVSE (Interkantonale Vereinbarung für soziale 

Einrichtungen) unterstellt. 

Die aktuellen Tarife finden Sie auf dem Web unter  

www.elimemmental.ch. 

Bankverbindung

Bernerland Bank, 3454 Sumiswald,  

IBAN: CH21 0631 3016 0513 9050 8 

Stiftung Elim Emmental, 

Lempigenstrasse 19, 3457 Wasen

Infos & Anfragen

Mutterkind-Haus Wasen: 034 437 05 14 

Mutterkind-Haus Wiedlisbach / Familienbegleitung: 032 636 09 54 

Mutterkind-Haus Wasen
Lempigenstrasse 19
3457 Wasen im Emmental
T  034 437 05 14

Mutterkind-Haus Wiedlisbach
Stockrain 7
4537 Wiedlisbach
T 032 636 09 54

Stiftung Elim Emmental

info@elimemmental.ch
www.elimemmental.ch


